
Riječ Božja 
1.čitanje: Djela 8, 5-14: U one dane: Filip siđe 
u grad samarijski i stade im propovijedati Krista. 
Mnoštvo je jednodušno prihvaćalo što je Filip 
govorio slušajući ga i gledajući znamenja koja je 
činio. Doista, iz mnogih su opsjednutih izlazili nečisti 
duhovi vičući iza glasa, a ozdravljali su i mnogi uzeti 
i hromi. Nasta tako velika radost u onome gradu.Kad 
su apostoli u Jeruzalemu čuli da je Samarija prigrlila 
riječ Božju, poslaše k njima Petra i Ivana. Oni siđoše 
i pomoliše se za njih da bi primili Duha Svetoga. Jer 
još ni na koga od njih ne bijaše sišao; bijahu samo 
kršteni u ime Gospodina Isusa.Tada polagahu ruke 
na njih i oni primahu Duha Svetoga.

Pr.Ps:  Kliči Bogu, sva zemljo.
2.čitanje: 1Pt 3, 15-18: Ljubljeni! Gospodin - 
Krist neka vam bude svet, u srcima vašim, te budite 
uvijek spremni na odgovor svakomu koji od vas 
zatraži obrazloženje nade koja je u vama, ali blago i 
s poštovanjem, dobre savjesti da oni koji ozloglašuju 
vaš dobar život u Kristu, upravo onim budu postiđeni 
za što vas potvaraju. Ta uspješnije je trpjeti, ako je 
to Božja volja, čineći dobro, nego čineći zlo. Doista, 
i Krist jednom za grijehe umrije, pravedan za 
nepravedne, da vas privede k Bogu - ubijen doduše u 
tijelu, ali oživljen u duhu.
Evanđelje po Ivanu  14, 15-21: U ono vrijeme: 

Reče Isus svojim učenicima: “Ako me ljubite, 
zapovijedi ćete moje čuvati. I ja ću moliti Oca i 
on će vam dati drugoga Branitelja da bude s vama 
zauvijek: Duha Istine, kojega svijet ne može primiti 
jer ga ne vidi i ne poznaje. Vi ga poznajete jer kod 
vas ostaje i u vama je. Neću vas ostaviti kao siročad; 
doći ću k vama. Još malo i svijet me više neće vidjeti, 
no vi ćete me vidjeti jer ja živim i vi ćete živjeti. U 
onaj ćete dan spoznati da sam ja u Ocu svom i vi u 
meni i ja u vama. Tko ima moje zapovijedi i čuva ih, 
taj me ljubi; a tko mene ljubi, njega će ljubiti Otac 
moj, i ja ću ljubiti njega i njemu se očitovati.”

na 6. Vazmenu nedjelju, 14.05. 2023.

Službe  Božje
U svetištu crkve Sv. Franje nedjeljom  u  7, 9, 11 i 12 
sati. Pola sata prije svetih misa biti će prilika za slavlje 
sakramenta pomirenja. 

Za obnovu crkve i sam. Sv. Franje na Kaptolu: 
135 eura 
Milostinja: 07. 05. 2023.: 715 eura 
Neka Gospodin izlije blagoslov na sve Vas!

Važne pojedinosti iz života i rada zajednice



UZAŠAŠĆE - Prema NZ Isusovi su učenici kroz 40 dana 
na poseban način uživali iskustvenu nazočnost Uskrsloga. 
Stoga se Uzašašće slavi 40-ti dan nakon Uskrsa. Pobjednička 
proslava Isusa Uskrsloga stvarno se dovršuje u njegovu 
Uzašašću. Isus poniženi, Uzašašćem je konačno proslavljen 
te je i kao čovjek zadobio vlast i slavu koju kao Sin Božji ima 
oduvijek. Isus Krist sudjeluje u božanskoj vlasti i dostojanstvu. 
Zajedno s Ocem on je Svevladar. - Isus je uzašao na nebo i kao 
naš predvodnik. No, time što je uzašao na nebo nije prestao biti 
prisutan među nama. Prije samog Uzašašća Isus kaže: “Evo, ja 
sam s vama u sve dane - do svršetka svijeta”. - Isus je uzašao 
k Ocu, u Božju blizinu, u nebo. A gdje je nebo? Ili bolje: što je 
nebo? Ne smijemo nebo zamišljati kao neki prostor u našem 
smislu riječi i s našim predodžbama! Nebo nije ono plavetnilo 
iznad nas! Nebo je tamo gdje je Bog. A Bog je posvuda. Nebo 
je Božji svijet. Nebo je više stanje nego mjesto! Nebo je nešto 
najsavršenije, nebo je nešto što si mi sada i ovdje nikako ne 
možemo ni zamisliti! Ili kako kaže Pavao: “Što oko ne vidje, 
i uho ne ću, i u srce čovječje ne uđe, to pripravi Bog onima 
koji ga ljube”. Luka nam govori o velikoj radosti s kojom su se 
apostoli vraćali s Maslinske gore. Nikada nećemo shvatiti taj 
govor, kao što nećemo shvatiti ni radost mučenika. Smijemo 
ovdje prepoznati kako je radost zbog Kristove pobjede mogla 
pogoditi ne samo razum, nego i srce. Tek kad nešto slično 
doživimo u životu, tada ćemo shvatiti blagdan Kristova 
Uzašašća u nebo. Ono što se tu dogodilo znak je konačna 
otkupljenja u srcu ljudi, tako da se spoznaja toga pretvara u 
radost. Svemu tome prethodilo je toliko toga. Isus se svojima 
ukazivao i tumačio im tajne kraljevstva Božjega. To čudesno 
zajedništvo Uskrsloga i apostola kulminiralo je u zajedničkom 
blagovanju. Trebali bismo preciznije prevesti riječima: dok je 
s njima blagovao sol (sinalizómenos!). Tada ih je Isus primio 
u popuno zajedništvo, jer sol je bila najdragocjeniji dar 
gostoprimstva. To znači da ih je Isus koji uzlazi u nebo primio 
u svoje gostoprimstvo koje nije samo neki izvanjski događaj 
nego označuje udio u njegovu životu. Sol je, osim toga, znak 
trpljenja. Ona je način, sredstvo konzerviranja koje sprečava 
raspadanje. Štogod ova tajanstvena riječ blagovati sol značila, 
njezin smisao je donekle jasan: Isus je učinio iskustvenom 
tajnu o sebi u umu i srcu svojih učenika. To više nije bila samo 
ideja, apostoli su bili pogođeni u svojoj srži, u čitavom svom 
biću, Isusova je poruka zaživjela u njima. Odatle u njima tolika 
radost! U trenutku Uzašašća Isus je svoje učenike blagoslovio. 
Tako se čin Uzašaća pretvorio u čin blagoslivljanja. Od tada 
ruke su Kristove postale krovom koji nas štiti, i u isti mah silom 
koja otvara vrata raja. Isus odlazi blagoslivljajući. Ali vrijedi i 
obratno: blagoslivljajući svoje, on ostaje s njima. To je od tada 
način njegova odnosa prema svijetu i prema svakome od nas: 
Isus je za svakoga od nas postao najizvrsniji blagoslov. Događaj 
koji su učenici doživjeli postaje za njih blagoslov i zato je njihov 
odlazak s Maslinske gore pun radosti, oni su blagoslovljeni, 
a ne napušteni.  Isus je svojim uskrsnućem pobijedio smrt. 
Njegovo Uzašašće govori koje je konačno određenje čovjeka. 
U Uzašašću je riječ o drugom dijelu Pilatovih riječi Evo 
čovjeka: Pilat je te riječi izgovorio kad je Isus bio sav krvav, 
ponižen, izudaran, osramoćen: pogledajte dobro, to je čovjek! 

- rekao je Pilat. Suvremeni film, kazalište, uopće suvremeni 
mediji, katkad sažaljivo, a često cinički i mazohistički idu za 
izrugivanjem čovjeka, pokazuju ponižena čovjeka u stanjima 
užasa. Tako i evolucijska teorija gleda unatrag prema prošlosti 
te nam pokazuje svoje otkriće iz koje je nastao čovjek i 
govori: to je čovjek! Isusovo Uzašašće nam govori i poručuje 
da je Pilatova izreka samo polovična istina, čak i manje od 
toga. Krist nije samo okrvavljena glava, izmučen i izudaran, 
popljuvan i odbačen. On je vladar čitava svijeta. Prvi kršćani 
to su jednostavno rekli: Isus je Gospodar. Isusovo gospodstvo 
nije gaženje ove zemlje, nije zloupotreba prema ljudima, nije 
ponižavanje čovjeka. Isus svojim gospodstvom i kraljevanjem 
vraća zemlji i čovjeku istinski sjaj. Zato im je govorio o 
kraljevstvu Božjem! Zato Isusovo Uzašašće znači čovjekovu 
rehabilitaciju! Ne ponižava čovjeka to što je izudaran; nego 
ako on udara druge! Ne ponižava čovjeka to što je popljuvan, 
nego ako on pljuje po drugima! Ne ponižava čovjeka to što 
je izrugan, nego ako on izruguje druge. Ne uzvisuje čovjeka 
oholost, nego poniznost. Ne čini čovjeka velikim slava, nego 
zajedništvo s Bogom. Zato je Isus sa svojima blagovao sol! 
Zato nećemo razumjeti čovjeka ako pitamo odakle dolazi, 
nego - kamo ide! Zato u bogoslužju kličemo: Sursum corda 
- gore srca! Po Isusovom Uzašašću naš je vjernički pogled 
usmjeren prema naprijed, prema onoj budućnosti u koju je 
Isus svojim Uzašašćem već zakoraknuo. To znači da je istinsko 
mjesto našega života sam Bog. Čovjeka zato moramo uvijek 
promatrati u tom svjetlu. Bogoslužje je svojevrsno pamćenje 
vjere. To je pozitivno sjećanje onoga što se događalo. To nam je 
osobito važno da ne bismo čovjeka umanjivali i obezvrijedili. 
Isusovo Uzašašće uči nas strahopoštovanju prema čovjeku 
i vraća nam radost zbog čovjekova bitka. Znati se radovati 
čovjeku! Nažalost, mnogo je toga drugoga izvor tzv. radosti.  
Isusovo Uzašašće sasvim jasno pokazuje gdje je konačno 
čovjekovo mjesto i koje je čovjekovo određenje, koji je smisao 
čovjekovog života. Nije to smrt i ništavilo, nije nikakva 
nirvana, nije nikakvo beskrajno reinkarnacijsko putovanje. 
U poslanici Efežanima čitamo: “/Isusa/ uskrisi od mrtvih i 
posjede sebi zdesna na nebesima iznad svakog Vrhovništva 
i Vlasti i Moći i Gospodstva i svakog imena imenovana ne 
samo na ovom svijetu nego i u budućem”. To znači da je Isus 
i kao čovjek, jedan od nas, - slikovito rečeno - s desne Boga 
Oca. Time se na neki način definira i samo nebo. Nije ono 
beskrajno protežno prostranstvo ogromnih razmjera izraženo 
u milijardama godina svjetlosti. Nebo je tamo gdje je Bog. 
Isusovo Uzašašće je nama pripravljanje mjesta. Isus kaže: 
“Idem pripraviti vam mjesto”. Isusova je volja da budemo 
ondje gdje je on. Nije to nikakav podređen položaj za čovjeka. 
To je konačno proslavljanje čovjeka, uzvišenje čovjeka. 
Čitamo o tome u knjizi Otkrivenja: “Pobjednika ću posjesti 
sa sobom na prijestolje svoje, kao što i ja, pobijedivši, sjedoh 
s Ocem svojim na prijestolje njegovo”.Kad iz ove perspektive 
promatramo Isusovo Uzašašće, onda otkrivamo koliko je ono 
razlog radosti za čovjeka, za kršćanina današnjice. Suočiti 
se vjernički s tom činjenicom vjere znači biti sposoban 
radostan kročiti ovom zemljom blagoslivljajući Boga kako 
su to činili i Isusovi učenici - apostoli. Aleluja!

Pamtimo za svoje dobro i dobro onih koji su 
nam povjereni...



U KAPELI SV. FRANJE NA KAPTOLU
Ponedj., 15.05.23.	 u   7 sati: na vaše nakane
Utorak, 16.05.23.	 u   7 sati: na vaše nakane
Srijeda, 17.05.23.	 u   7 sati: na vaše nakane
Četvrtak, 18.05.23.	 u   7 sati: na vaše nakane
Petak, 19.05.23.	 u   7 sati: na vaše nakane
Subota, 20.05.23.	 u   7 sati: na vaše nakane

U CRKVI SV. FRANJE NA KAPTOLU
Nedjelja, 21.05.23.	 u   7, 9, 11, 12 sati
Broj žiroračuna na koji možete uplatiti svoje  
donacije za obnovu crkve i samostana: 
Franjevački samostan, Kaptol 9, Zagreb
Zagrebačka banka, IBAN: HR 2723600001502750171
                                SWIFT: ZABAHR2X

Željeli bi izraditi Web stranicu i učiniti 
dostupnijim sadržaj listića svima koji to žele!

Molimo stručnu pomoć! Hvala unaprijed!

Odgovara i uređuje: fra Smiljan Berišić 
Kaptol 9, 10000 Zagreb

Telefon: 01 4898 333 
E-mail svećenika: stjohnspark2014@gmail.com

u 17 tjednu godine Gospodnje 2012.

Male šale
Jedno jutro, dok su pili kavu, netko pozvoni na vratima 
i žena ode otvoriti vrata, nakon pola sata ona se vraća, a 
muž koji je za to vrijeme pročitao novine pita: „Tko je to 
bio?“ A žena mu odgovara: „Tko je to bio, a tko bi bio, 
susjeda je navratila da nam kaže da sutra neće biti struje, 
žurilo joj se, pa nije ni ulazila!“

Kat. kal. 14. 05.'23.   6. Vazmena nedj.   Iv 14, 15-21
Pon 15.05.   Severin, Izidor		           Iv 16, 5-11
Uto 16.05.   Margareta Kortonska	        Iv 10, 22-30
Sri   17.05.   Paškal Bajlonski	   Mt 11, 25-30
Čet  18.05.   UZAŠAŠĆE - SPASOVO	Mt 28, 16-20
Pet   19.05.   Urban, Teofil	 Iv 16, 20-23a
Sub  20.05.   Bernardin Sijenski	   Iv 14, 12-17
Ned 21.05.   7. VAZMENA NEDJ.	 Iv 17, 1-11a

Svete mise   u 20. tjednu godine Gospodnje 2023.

 Samostan “Sv. Franje” - 01 4898 333
  fra Zdravko - 091 5407 625
  fra Smiljan - 099 3288 978

SVIBANJSKE POBOŽNOSTI -  molitva krunice i litanija lauretanskih, a na kraju pjevamo “Marijo, 
svibnja kraljice.” Svi koji ne možete doći na zajedničku pobožnost, a želite sudjelovati, preporučujemo da 
u svojim obiteljima, s članovima kućanstva ili samostalno - molite u isto vrijeme. Molimo Gospodina da 
po zagovaru BDM - Njegove i naše Majke ukloni zlo rata u Ukrajini, Sudanu i cijelome svijetu, kako bi se 
svi okrenuli radu, učenju, molitvi i istinskome miru. Svu djecu i mlade također uključimo u ovu molitvu. 
Potrebna je molitva, jer samo im tako možemo pokazati put vjere i predanosti. Budimo uporni i postojani, 
kao i apostoli... Molimo i da dobri Bog providi nova duhovna zvanja...

Ministranti za nedjelju - 14.05.2023.  
Svetište crkve Sv. Franje na Kaptolu u 7, 9, 11 i 12 
sati:  bogoslovi i ministranati



Današnje evanđelje je uzeto iz Isusovog oproštajnog 
govora na Posljednjoj večeri. Isus svojim učenicima 
predaje svoj posljednji nalog koji ima značenje duhovne 
oporuke: „Ako me ljubite, zapovijedi ćete moje čuvati. 
I ja ću moliti Oca i on će vam dati drugog Branitelja 
da bude s vama zauvijek: Duha Istine, kojega svijet ne 
može primiti jer ga ne vidi i ne poznaje. Vi ga poznajete 
jer kod vas ostaje i u vama je. Neću vas ostaviti siročad, 
doći ću k vama.“ Učenicima daje novu zapovijed, prvu 
i osnovnu zapovijed, središte i vrhunac svih zapovijedi: 
zapovijed ljubavi. „Zapovijed vam novu dajem: ljubite 
jedni druge, kao što sam ja ljubio vas tako i vi ljubite 
jedni druge. Po ovom će svi znati da ste moji učenici: ako 
budete imali ljubavi jedni za druge.“ Ljubav je zapovijed 
koju treba živjeti cijelim svojim bićem s pomoću Duha 
Svetoga. Branitelja kojega Isus obećava učenicima novi 
je branitelj. Prvi je branitelj sam Gospodin Isus. Sada 
odlazeći k svome Ocu obećava svojim učenicima Duha 
Branitelja koji učenike osposobljuje da jedni druge 
ljube i da postanu dionici intimne tajne Trojstvenoga 
Boga. Redak 21. sažima cjelokupni meditativni proces 
misli: ljubav jest i ostaje jedina zapovijed: tko ljubi, ljubi 
njega, Isusa samoga. Po toj je ljubavi onaj koji Isusa 
uzet u zajedništvo ljubavi između Oca i Sina: „Tko ima 
moje zapovijedi i čuva ih, taj me ljubi; a tko mene ljubi, 
njega će ljubiti Otac moj, i ja ću ljubiti njega i njemu se 
očitovati.“ Prema Svetom Pismu zapovijed i ljubav su u 
uzajamnom suodnosu. Većina ljudi danas, kad čuju riječ 
„zapovijed“, pomisli na nešto opterećujuće, nešto što 
im ograničava slobodu. Drukčije je zapovijed shvaćao 
Izraelac u Starom Zavejtu i u Isusovo vrijeme. Za nj je 
zapovijed (Tora) bila izraz Božje volje, objava njegove 
ljubavi. Ivan u svom evanđelju sažima sve zapovijedi 
u jednu jedinu zapovijed, zapovijed ljubavi koja je 
nesebična, koja prožima sve ljudsko biće, koja ništa za 
sebe ne traži, nego jednostavno ljubi jer je dobro i lijepo 
ljubiti. Starozavjetni narod Božji nikad nije u Zakonu 
ili u zapovijedima gledao teret, nego putokaz i pomoć 
Božju za uspješan život. U teškim vremenima Staroga 
Zavjeta pobožni propovjednik iz deuteronomske škole 
govorio je Izraelcima, od srca k srcu: „A sada, Izraele, 
drži njjegove zakone i njegove zapovijedi koje ti danas 
dajem da dobro bude tebi i tvojoj djeci poslije tebe; 
da dugo poživiš na zemlji koju ti Jahve, Bog tvoj, daje 
zauvijek.“ Pobožni Židov ne izražava svoju radost 

nad Zakonom samo teoretski, nego i praktično u 
sinagogalnoj liturgiji. Slično kao i u našim crkvama, tako 
se i sinagogi nalazi svetohranište. U njemu je pohranjen 
svitak Zakona. Na početku šabatnog bogoslužja rabin 
ga uzima iz svetohraništa i nosi po sinagogi tako da ga 
pobožni vjernici mogu dodirnuti, poljubiti i pokloniti 
mu se. Tako, pobožni Izraelac vidi u zapovijedima 
veliku pomoć i doživljava ih kao put do sreće. Tako je i 
Isus, kao pobožni Židov, poštivao i visoko cijenio Božje 
zapovijedi. No, on donosi nešto novo. Za nj nemaju sve 
zapovijedi istu vrijednost. Kad ga je onaj pismoznanac  
upitao koja je zapovijed najveća, Isus mu je jasno 
odgovorio: najveća je zapovijed: „Ljubi Gospodina Boga 
svojega svim srcem svojim, i svom dušom svojom, i svim 
umom svojim. To je najveća i prva zapovijed. Druga, 
ovoj slična: Ljubi svoga bližnjega kao sebe samoga. O 
tim dvjema zapovijedima visi sav Zakon i Proroci.“ 
Svaku se zapovijed može dovesti u vezu sa zapovijedi 
ljubavi. Onaj koji Boga ljubi, štuje ga u Bogoslužju, u 
svagdašnjici, sluša njegove riječi i prema njima usklađuje 
svoj život. Onaj koji ljubi bližnjega, poštuje njegovo 
dostojanstvo, njegovo vlasništvo, priskače mu u pomoć 
kad mu je pomoć potrebna. Apostol Pavao je očigledno 
isto mislio kad je pisao kršćanima u Rimu: „Nikomu 
ništa ne dugujte, osim da jedni druge ljubite. Jer tko 
drugoga ljubi, ispunio je Zakon...“ Aurelije Augustin, 
veliki crkveni naučitelj, rekao je: „Ljubi i čini što hoćeš!“ 
Uskrsli Isus koji sjedi s desna Ocu ide još dalje, pa svojim 
učenicima govori: „Ako me ljubite, zapovijedi ćete moje 
čuvati... Tko ima moje zapovijedi i čuva ih, taj me ljubi.“ 
Isus želi time reći: mi Kristovi vjernici ne trebamo 
mnogo propisa, zakona i zapovijedi; dostatna nam je 
ljubav prema Gospodinu i ljubav prema bližnjemu. A 
u čemu se sastoji ova ljubav koju nam Isus nalaže? Ima 
raznih vrsta ljubavi, od roditeljske, preko prijateljske do 
braćne ljubavi muža i žene. Isus ne misli na takvu ljubav. 
U grčkom tekstu Ivan rabi grčku riječ agape. Agape je 
velikodušna, nesebična ljubav, ljubav koja se daruje jer 
je jednostavno dobro i lijepo ljubiti. Tko tako ljubi ne 
treba zakona i zapovijedi. Ovakva je ljubav Božji dar, 
poklon Isusova Duha. Uskrsli, proslvaljeni Gospodin 
ostavio nam je nešto od svojeg neuništivog, božanskog 
života: svoga Duha. On u nama živi, diše i središte je 
našega bitka. Taj Duh Isusov potiče nas na nesebičnu, 
bratsku, sebedarnu ljubav – agape.

tjedni listić crkve i samostana “Sv. 
Franje” na Kaptolu 9 u Zagrebu

“Ako me ljubite, zapovijedi ćete moje čuvati!”

Sv.Franjo iz Asiza
14/05/2023. Godina 4. Broj 20.


