
Riječ Božja 
1.čitanje: Lev 13, 1-2. 45-46: Gospodin reče Mojsiju 
i Aronu: “Ako se kome na koži pojavi oteklina 
ili lišaj ili bjelkasta pjega što bi bila nagovještaj 
gube na koži njegova tijela, neka se takav dovede 
svećeniku Aronu ili kojemu od njegovih sinova 
svećenika. Onaj koji se bude ogubao, neka nosi 
rasparanu odjeću; kosa neka mu je raščupana; 
gornju usnu neka prekrije i viče: “Nečist! Nečist!” 
Sve dok na njemu bude bolest, neka nečistim 
ostane, i kako je nečist, neka stanuje nasamo: neka 
mu je stan izvan tabora.”
Pr.Ps.:  Utočište ti si moje, 
	       radošću me spasenja okružuješ.

Blažen onaj kome je grijeh otpušten, 
kome je zločin pokriven!
Blago čovjeku kome Jahve ne ubraja krivnju, 
i u čijemu duhu nema prijevare!
Tad grijeh svoj tebi priznah 
i krivnju svoju više ne skrivah. 
Rekoh: “Priznat ću Gospodinu prijestup svoj”, 
i ti si mi krivnju grijeha oprostio.
Radujte se Gospodinu i kličite, pravedni, 
kličite svi koji ste srca čestita!
2. čitanje: 1 Kor 10, 31 - 11, 1: Braćo! Ili jeli, ili pili, 
ili drugo što činili, sve na slavu Božju činite. Ne 

budite na sablazan ni Židovima, ni Grcima, ni Crkvi 
Božjoj, kao što i ja svima u svemu ugađam ne tražeći 
svoju korist, nego što koristi mnogima na spasenje. 
Nasljedovatelji moji budite, kao što sam i ja Kristov.
Evanđelje po Marku 1, 40-45: U ono vrijeme: Dođe 
k Isusu neki gubavac, klekne i zamoli: “Ako hoćeš, 
možeš me očistiti!” Isus ganut pruži ruku, dotače 
ga se pa će mu: “Hoću, budi čist!”I odmah nesta s 
njega gube i očisti se. Isus se otrese na nj i odmah ga 
otpravi riječima: “Pazi, nikomu ništa ne kazuj, nego 
idi, pokaži se svećeniku i prinesi za svoje očišćenje 
što propisa Mojsije, njima za svjedočanstvo.” Ali čim 
iziđe, stane on uvelike pripovijedati i razglašavati 
događaj tako da Isus više nije mogao javno ući u 
grad, nego se zadržavao vani na samotnim mjestima. 
I dolažahu k njemu odasvud.

na 6. nedjelju kroz godinu, 11.02. 2024.

Službe  Božje
U crkvi Sv. Franje na Kaptolu: nedjeljom i blagdanima  
u  7, 9, 10, 11.30 i 18.30 sati. Radnim danom svete 
mise su u 18.30 sati. Pola sata prije svetih misa biti će 
prilika za slavlje sakramenta pomirenja.

Vaši darovi našoj zajednici u prošlome tjednu:
Darovi za obnovu crkve i samostana:  225,00 eura
Milostinja 04. 02. 2024.  845,00 eura 
Neka Gospodin izlije blagoslov na sve Vas!

Važne pojedinosti iz života i rada zajednice



OBNOVA CRKVE I SAMOSTANA SV. FRANJE
Ovih dana je započelo uređivanje stropa sakristije, a i 
na krilu samostana uz Kaptol je gotovo sve dovršeno. 
Molite za sve one koji su uključeni u ovo veliko djelo. 
Neka Bog sve blagoslovi!
VJERONAUK za prvopričesnike i krizmanike je 
redovito subotom. Molimo da djeca redovito dolaze na 
vjeronauk i na svetu misu nedjeljom. Hvala Vam!
FRANJEVAČKA MLADEŽ ima svoje susrete 
četvrtkom. Prilika je to da se mladi vjernici upoznaju, 
druže, da rastu u vjeri...
ZA BOLEST GUBU (lepru) danas se zna 
da je uzrokovana kroničnom infekcijom preko 
Mycobacterium leprae koja uzrokuje postupno 
uništenje živčanih stanica, naročito u području lica i 
ekstremiteta. Ako se ne liječi na odgovarajući način, 
može uzrokovati sljepoću i deformiranje tijela. 
Najpogođenije zemlje su Indija, Brazil, Madagaskar, 
Mozambik i Nepal. Guba je danas izlječiva bolest. 
Nije tako bilo u Isusovo vrijeme. Evanđelist Marko 
predstavlja Isusa iz Nazareta kako pristupa gubavom 
čovjeku i ozdravlja ga te time upozorava na dužnost 
spašavanja ljudskoga bića. Premda mi nismo u 
mogućnosti činiti čudesa kao Isus, ipak možemo 
neizlječivim bolesnicima pristupati kao ljudima, jer 
oni s bolešću nisu izgubili svoje ljudsko dostojanstvo. 
Herojske primjere zauzetosti za gubavce posebno su 
dali sveti Franjo, sveti Roko..., a u novije vrijeme 

belgijski svećenik Damian de Veuster (1840-1889) na 
otoku Molokaiju u Tihom oceanu i Albanka Majka 
Terezija (1910-1997) u indijskom gradu Calcutti. Oni 
su se nadahnjivali duhom Biblije, poglavito Novoga 
saveza iz kojega proizlazi kako se nitko ne bi smio 
osjećati »otpisanim« ako je okružen razumijevanjem 
i požrtvovnom ljubavlju.
SV.  VALENTIN - bio je rimski svećenik koji je 
živio u 3. st., za vladavine cara Klaudija II. s kojim je 
navodno i prijateljevao. Postizao je sve veće uspjehe 
u pokrštavanju rimskih pogana, pa čak i među 
najvišim carevim dužnosnicima. 269. godine su ga 
optužili, osudili, mučili i pogubili. Ubrzo je njemu u 
čast u Rimu podignuta bazilika. 

POST I NEMRS - Crkva u liturgijskoj godini samo 
na dva dana propisuje post za sve punoljetne i zdrave  
vjernike. Od 16. pa do 65. godine svi koji to mogu 
dužni su postiti na Čistu srijedu ili Pepelnicu i na 
Veliki Petak. Post nije samo uzdržavanje od mesa, 
nego i od svih namirnica životinjskog porijekla (riba, 
jaja, mlijeko, sir, kao i proizvodi koji u sebi sadržavaju 
takve sastojke). Dopušteno je jednom se na dan do 
sita najesti i ujutro ili navečer nešto založiti. Na sve 
ostale petke u liturgijskoj godini i na prosne dane 
(kvatre - 4x na godinu po tri dana) treba održavati 
nemrs - uzdržavati se od mesa i mesnih prerađevina. 
Sve drugo je dopušteno. Mnogi se užasavaju posta, 
a istovremeno provode “detoksifikaciju” ili su na 
“dijeti”... jer to je moderno, a postiti je zaostalo... ha, 
ha, ha... Post je i duhovan i materijalan. Duhovan jer se 
odričemo i time vježbamo svoju narav, a materijalan 
jer to što smo na takav način “uzeli” od sebe možemo 
dati drugima - onima kojima je potrebnije. Post 
dakle ima savršenu dimenziju ljubavi - žrtvujemo se 
iz ljubavi prema Bogu za naše bližnje. On je nužno 
vezan uz molitvu i činjenje dobra, pa nas vodi 
obraćenju. Čini nas bližima Kristu. I Krist i njegovi 
učenici su postili, pa je važno da i mi to činimo. Ne 
zaboravimo da nas Gospodin sam upozorava da se 
neki zli duhovi mogu istjerati samo uz post i molitvu.
PRIJEDLOG ZA KORIZMENO ODRICANJE 
“Odreći se zlih jezika” je ono što je Bogu uz istinsko 
predanje u ljubavi najdraže. “Ne sudite i nećete biti 
suđeni, ne osuđujte i nećete biti osuđeni, mjerom 
kojom mjerite zauzvrat će se vama mjeriti...” Ne 
posustati u sudaru sa zlom, nego mu se dobrim 
suprotstaviti... Na takav način da nas svi mogu 
razumjeti, a osobito oni najmanji i da nas u takvom 
načinu života mogu nasljedovati. 

Pamtimo za svoje dobro i dobro onih koji su 
nam povjereni...



U CRKVI SV. FRANJE NA KAPTOLU
Nedjelja, 11.02.24.	 u 7, 9, 10, 11.30 i 18.30 sati 
Ponedj., 12.02.24.	 u 18.30 sati: na vaše nakane
Utorak, 13.02.24.	 u 18.30 sati: na vaše nakane
Srijeda, 14.02.24.	 u 18.30 sati: na vaše nakane
Četvrtak, 15.02.24.	 u 18.30 sati: na vaše nakane
Petak, 16.02.24.	 u 18.30 sati: na vaše nakane
Subota, 17.02.24.	 u 18.30 sati: na vaše nakane

Broj žiroračuna na koji možete uplatiti svoje  
donacije za obnovu crkve i samostana: 
Franjevački samostan, Kaptol 9, Zagreb
Zagrebačka banka, IBAN: HR 2723600001502750171
                                SWIFT: ZABAHR2X

Željeli bi izraditi Web stranicu i učiniti 
dostupnijim sadržaj listića svima koji to žele!

Molimo stručnu pomoć! Hvala unaprijed!

Odgovara i uređuje: fra Zdravko Lazić 
Kaptol 9, 10000 Zagreb

Telefon: 01 4898 333 
E-mail svećenika: zdravko.lazic@ofm.hr

u 17 tjednu godine Gospodnje 2012.

Male šale
      Dolazi Ivica na ispovijed i što god ga velečasni 
pita, on kaže da nije sagriješio. Moli se, ide na misu, 
sluša roditelje, dobro uči, pomaže prijateljima, 
ne tuče se i ne svađa... "Pa dobro", kaže velečasni: 
"Zašto si došao?" A ivica odgovori: "Lažem, 
velečasni..." 

Kat. kal. 11.02.'24.  6. NEDJELJA K.G.  Mk 1, 40-45
Pon. 12.02.   Zvonimir, Damjan	 Mk 8, 11-13
Uto. 13.02.   Katarina R., Božica	   Mk 8, 14-21
Sri.   14.02.   PEPELNICA	 Mt 6, 1-6.16-18
Čet.  15.02.   Klaudije, Vitomir, Tin	   Lk 9, 22-25
Pet.   16.02.   Julijana, Miljenko	 Mt 9, 14-15
Sub.  17.02.   Darko, Božidar	 Lk 5, 27-32
Ned. 18.02.   1. KORIZMENA 	 Mk 1, 12-15

Liturgijska slavlja
  u 6. tjednu godine Gospodnje 2024.

 Samostan “Sv. Franje” - 01 4898 333
  fra Zdravko - 091 5407 625

PEPELNICA ILI ČISTA SRIJEDA 
Pepelnicom započinjemo korizmeno vrijeme - 40 dana priprave za proslavu Vazmenog otajstva 
našega Spasitelja Isusa Krista. Zapovijedani je post i nemrs. Posipamo se pepelom u znak obraćenja i 
spremnosti na život pokore. Korizma je vrijeme obraćenja, pokore, molitve i posta. Svako je pozvan 
u skladu sa svojim mogućnostima pomagati siromašne i bolesne, odvojiti od sebe i dati potrebnima... 
Želimo vam radosnu i na svako dobro djelo spremnu korizmu.

             Ministranti: 11. 02. 2024.  
Crkva Sv. Franje na Kaptolu u 7, 9, 10, 11.30 i  
             18.30 sati:  bogoslovi i ministranati



Isus i ljudi na rubu društva. Čovjek na rubu 
društva. Ničiji. Ni svoj. Otpisani i odbačeni. 
Žigosani. Osuđenik. Na kojemu je pečat šutnje: 
najbolje da se o njemu ni ne govori, a sam - nema 
ni kome, ni gdje bilo što reći. Isus je na strani 
takvih. On je baš njihov Spasitelj. Preferencijalno, 
pretpostavljajući ih drugima. Nije li rekao: “Nisam 
li došao k izgubljenim ovcama doma Izraelova?” 
A. mi? Volimo “uspostavljene odnose” u društvu, 
u Crkvi. Volimo se “kretati” među uglednima, 
priznatima, utjecajnima... Evanđelje nas stavlja u 
neogodan položaj!

Nečist i izopćen. Uz 1. čitanje: Ovaj izvadak 
zakonika Starog Zavjeta, znamo, predstavlja za ono 
vrijeme nužnu “predostrožnost” da bi se izbjegla 
epidemija, da se zaraza ne bi proširila. Zakon je bio 
veoma strog, ali je ozakonio i postupak prije kojega 
se nitko nije smio smatrati “nečistim”, zaraženim. 
No tko je napokon proglašen “nečistim” bio je 
zapravo izopćen iz društva, iz zajednice Božjega 
naroda. sam je na se morao svakoga upozoravati 
da ga se svatko čuva. Uživimo se u bespomoćnu, 
ljudski krajnje ugroženu situaciju takva čovjeka. 
Takav se čovjek usudio prići k Isusu. Isus se sagiba 
i - dotiče ga se kako bi ga ozdravio.

Čovjek zaražen grijehom. Uz psalam 32.: Pripjev 
nas već ispunjava radošću s iskazanoga milosrđa 
Isusova. No psalam prenosi čitavu situaciju na 
drugu razinu: na čovjeka zaražena grijehom. 
Možda se i nas više doima guba kao tjelesna 
bolest. A ipak, postoje tolike bolesti duše i duha 
(često i te kako zazorne i u društvu i u Crkvi) 
koje su potrebne Božjeg i ljudskog milosrđa. Ili 
bolje - naprosto čiste ljubavi (jer i milosrđe može 
“potrebnika” vrijeđati). I takvi mogu računati na 
Boga. I na ljude koji su Božji.

Postupati kao Isus. Uz 2. čitanje: Pavao nas 
upozorava na nekoliko temeljnih kršćanskih 
stavova. Prvo, sve što radimo i trpimo, svu svoju 
ljudsku aktivnost - sve osim grijeha - treba da 
smatramo proslavom Boga. Odatle poznati moto 

sv. Ignacija Loyolskoga i isusovaca: “Sve na veću 
slavu Božju!” Drugo, kršćanin i Crkva nastoje 
se prilagoditi drugim ljudima u svemu što nije 
grijeh. Crkva ne može biti u službi evanđelja ako 
je prema ljudima kruta. A još manje to može 
pojedini kršćanin. Treće, Pavao nas upućuje na 
temeljno načelo kršćanskoga savršenstva: u svemu 
postupati kao Isus. A on se doista u svemu - osim 
u grijehu - prilagodio ljudima da ih može spasiti.

Hoću, budi čist! Uz evanđelje: Zamislimo da 
smo mi sudionici ovog susreta: gubavac i Krist. 
Stavimo se u kožu gubavca. Kolika smionost - 
znao je da ne smije prići: kolika vjera - slutio je 
da mu se u ovom susretu pruža jedinstvena šansa: 
koliko predanje i finoća - “Ako hoćeš...” Stavimo 
se u kožu Isusovu. Prije svega koje li spremnosti 
i dočekljivosti! Na gubavčevu riječ: “Ako hoćeš” 
on odmah nadovezuje, kao da je samo to čekao i 
samo radi toga došao: “Hoću!” Ali još više! Mogao 
ga je ozdraviti riječju. Izdaleka. No on zna za či, 
žudi otpisani, za dodirom. “Isus ganut pruži ruku 
i dotače ga se!” Da ga i nije izliječio na tijelu, 
koliko bi mu zdravlje darovao taj prijateljski dodir, 
doticaj. Sada pročitajmo posljednju Pavlovu riječ 
iz poslanice, ona nas uvodi u evanđelje: “Budimo 
nasljedovatelji Kristovi.” U stotinu prilika 
svagdanjega života, u pristupu i postupku jedni s 
drugima.

Zanimljivo, Isus u Markovu evanđelju izbjegava 
publicitet. Istina, nerazdvojivo se povezuje 
njegova propovijed i njegovo čudotvorstvo. No, 
Isus ne želi brze učinke, masovna uzbuđenja. 
On hoće da njegova riječ pusti duboke korijene 
u srcima, pa i onda kada je ne prate čuda. 
Egzegeti ističu i ovo: Isus se, u Marka, stalno 
susteže publicitetu već i stoga što je neuhvatljiv, 
nedokučiv. Isus ostaje tajna, misterij u koji se 
ulazi samo s vjerom koja se skazuje kao poklon. 
Poklon u oba smisla: iskaz počasti i dar. Da li 
živimo u istinskom poklonstvu Isusu - da li mu 
se darujemu i iskazujemo li mu počast.

tjedni listić crkve i samostana “Sv. 
Franje” na Kaptolu 9 u Zagrebu

“Ako hoćeš, možeš me očistiti!”

Sv.Franjo iz Asiza
11/02/2024. Godina 5. Broj 6


